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ABE
miel -

En ces femps ou
sont en dange!
aux mysteres

xtraordinaires abeilles!

Oubliez vos craintes en

les voyant sapprocher, car

elles ne veulent que le bien
de 'homme. Avez-vous jamais vu,
et entendu, un essaim en vol? La
musique et la danse tourbillonnante
des abeilles ont quelque chose de
surnaturel. Pourtant, elles sont
au cceur de la nature nos meilleures
auxiliaires : sans elles, pas de
pollinisation, et adieu fleurs, fruits
et légumes! Aussi, la raréfaction des
abeilles depuis des années a de quoi
inquiéter I'humanité... Comment
les aider a survivre? En bannissant de
votre jardin les produits chimiques,
en particulier désherbants et
pesticides. Privilégiez les semis de
fleurs des champs que vous laisserez

ILLES

Faites voire <3

s'épanouir, tout comme un coin

de pelouse que vous conserverez
en friche. Adoptez les plantes
melliféres : herbes aromatiques,
glaieuls, coquelicots, crocus, etc.
Parmi les arbres, les tilleuls et
leurs trés nombreuses fleurs sont
particulierement appréciés!

Les abeilles ont besoin d’eau. Si
vous avez un bassin, aménagez
un espace de trés faible profondeur
ol1 les abeilles pourront se laver et
boire, ce qui leur permet de fluidifier
le pollen récolté, S'il y a des
frelons asiatiques dans votre région,
faites-les détruire, car ce sont de
redoutables prédateurs des abeilles.
Enfin, consommez sans modération
miel, propolis, gelée royale, des amis
de notre santé. @
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| Clest vraiment une bible que cetouvrage qui
| nous dit tout de 'abeille; de la maniére dont

| & l'agriculture. Histoire, comportement,

| absolument passionnant |
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Le Rucher
o Durable

GERER SES RUCHES

Vous voulez passer & l'acte? Un spécialiste

prodigue ses conseils pour créer voire propre

rucher, élever vos abeilles en les maintenant-en bonne santé
et récolfer le miel et ses dérivés. Ce livre est indispensable
pour se lancer dans une activité qui réclame de lo constance,
car on devient responsable de ses abeilles

Le Rucher durable par Jean Riondet, [Ulmed| 29,90 €

EXHAUSTIF

K Sl y LABIBLE Ngge

son existence a foujours éfe lige a I'nemme et ‘l::\I'[u'LTELR ;
i

pratique de |'apiculture, mals aussi recettes

culinaires ef soins de beauté et de santé :

La Bible de l'apiculteur, Delachaux et
Niestle, 35 €

ECOLOGIE™

Maxe CARBONNIER
LECTURE
JEUNESSE
Bonolon, sorfe de nou-
nours géant, lu
nafure fout en vei
sur les hommes.

un pnnmpenmwx
ver un a C

Harcl,

Nob:Nubr! 16.50€

RENCQN‘!‘RE AVEC TETSUO HARA
CREATEUI! DE BONOI.ON

H’dilh’urs un peu la coiffure fraditionnelle des

Ia Iiwo délivre un je écologique...
Quand 'étais enfunf nofre société éfait irés
consumériste. On odwlult, on jetait.... Avec

comme un
un lutteur. lla

UGITIEI',

cefte mﬁﬂemdurls&’mmm des l‘a‘{slus
jeune &ge, qu'il faut soin
ienwnmname:ﬂdanslaquelonvﬂ Je ne me

|'llS S comme un ) I'I\(II-S |B SUIS mqu!a%
Dupws asinmdzltjamﬂ cm.laponugét:n
s'insurge, il y a iscours frés eng mais,
finalement, r):m n'est fait.
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