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Plantes de légende
- (" i j'étais une fleur, je serais »

\> %Jcette petite phrase ne sera
plus anodine une fois que vous aurez lu
le recueil d'anecdotes riches et surpre-
nantes d'Hélè-
ne Tierchant
En effet, l'his-
torienne et
b i o g r a p h e
nous dévoile,
avec force dé-
tails et hu-
mour, les des-
sous de l'his
toire de quat-
re-vingts fleurs, arbustes, légumes ou
fruits Symboles de pouvoir, sources
d'inspiration, enjeux politiques ou éco-
nomiques, origines de crises et de
supercheries, tes plantes n'ont rien à
envier à l'histoire des hommes ' Saviez-
vous par exemple que le camélia, cette
superbe « rose du Japon », a été intro-
duit en Europe suite à une fourberie
commerciale des Chinois? Ou que Ca-
therine de Médicis soignait ses migrai-
nes avec du tabac à priser ? Du muguet
à la pomme de terre, en passant par le
baobab ou le fraisier, ces biographies
végétales vous plongent dans le destin
des plantes qui ont défrayé la chro-
nique Vous ne regarderez jamais plus
votre jardin de la même manière '
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