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NEWS GOURMANDES

Lectures
ADEVORER

ON FAIT ATTENTION A NOTRE

PLANETE, ON SE SOUVIENT,

ON'SE DELECTE DE GRANDS CLASSIQUES, ON DECOUVRE,
ON PARTAGE ET COMME TOUJOURS, A LA FIN ON SE REGALE.

Par Sophie Menut-Yovanovitch

APERIKIF

CLARA VUCHER

ulmer

Plaisirs des
beaux jours

I’apéro Cest le symbole des
jours qui rallongent et de

la convivialité, Avec Clara
Vucher on cuisine sans prise
de téte etavec beaucoup
d’humour des recettes

a partager. On trouve

ses recette de frittatas,
houmous, dips, tartines ou
des conseils simples pour
bien se nourrir

et ne pas tomber dans

le ravier a cacahuétes
Apérikif, 60 recettes a partager
de Clara Vucher, Ulmer. 9,90 €.
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