e cellente occupation ! LE CIEL A COEIL NU EN
LE CIEL 2026 (AMDS édition, 144 p., 2025, 21 €, A partir de
EN 2026 10 ans) permet a tous, sans matériel spécifique, de
découvrir les beautés de la Création tout au long de
lannée. Ne manquez pas la lune bleue et les deux
éclipses de 2026 !

Largile est une matiere agréable a faconner.
Guidés par un adulte, les enfants dés 14 ans pourront
pratiquer la technique des POTS PINCES (Le Temps
Apprivoisé, 176 p., 2025, 22 €). Le matériel de base
est simple, la technique est bien présentée grice a de
nombreuses photos. L'idéal serait de se mettre a plu-
sieurs pour acquérir un four de cuisson.

Voici un splendide livre pour préparer son pe-
lerinage ou pour se le remémorer : CELEBRER LA
NATURE SUR LE CHEMIN DE COMPOS-
TELLE (Ulmer, 224 p., 2025, 25 €). Comment
e sémerveiller tout au long de ce chemin du Puy-en-
U Velay a Roncevaux et regarder d’'un ceil nouveau la
Z ok . . .

faune et la flore qui nous entourent ? Ce livre, empli
de photos et enrichi des explications d’un auteur pas-
sionné, plaira aussi a tous ceux qui aiment en savoir
toujours plus sur les richesses de la Création.

Enfin pour les gourmands, nous avons décou-
vert ce treés beau livre, empli de délicieuses recettes :
TERRINES, PATES, TOURTES & RILLETTES
(Gerfaut, 224 p., 2025, 22 €) ; vous y découvrirez
comment cuisiner le gibier mais aussi tous leurs ac-
compagnements, chutney, pickles, etc. Un vrai
régal accessible méme aux débutants !

Nous vous souhaitons de trés bons moments en compagnie de
vos enfants pour découvrir ou affirmer la joie de développer cette
capacité qu'a '’homme d’étre artiste. ..

Marie de ’Aubier



